
            मछली नर्सरी तालाब प्रबंधन 
नर्सरी तालाब 

वे तालाब जिनका उपयोग हैचललिं ग, स्पॉन, फ्राई से लेकर एडवांस फ्राई और फ िं गरललिं ग (अिं गुललक)  स्टेि के ललए 

ककया िाता है। गुणवत्तापूणण बीि उत्पादन के ललए नसणरी तालाब प्रबिं धन महत्वपूणण है।  

तालाब का आकार और अनशंुसर्त जल गहराई 

• 3 दिन परुानी हैचललिंग (अिंड ेसे ननकली) स्पॉन कहलाती है और स्टॉककिं ग 
के ललए अच्छी होती है | 

• लगभग 20 दिनों तक के स्पॉन को फ्राई कहा जाता है;  फ्राई  का आकार 
आम तौर पर 25 से 30 लममी . होता है 

• स्पॉन टू फ्राई उगाने के ललए छोटे बारहमासी जल ननकायों या यहािं तक 
कक मौसमी प्रकृनत का उपयोग ककया जा सकता है 

• नससरी के तालाबों में लगभग 2 से 3 महीने में फ्राई 100 लममी के आकार 
का हो जाता है 

• नससरी तालाब का अनशुिंलसत आकार 10 से 25 िशमलव है 

• अनशुिंलसत पानी की गहराई 1 मीटर से 1.5 मीटर (3.5 फीट से 4.5 
फीट) है। 

• उस ववशषे क्षेत्र/क्षेत्र में बरसात के मौसम के आधार पर नससरी तालाब की 
तयैारी शरुू की जा सकती है 

प्री-स्टॉककंग प्रबंधन 

(1) जलीय पौधों और खरपतवारों को र्ाफ करना 

• जलीय पौधों और खरपतवारों को साफ करना तालाब की तैयारी में पहला किम 
है। प्रचुर मात्रा में वनस्पनत को साफ करने से मछललयों की मुक्त आवा-जाही और 
जाल सिंचालन की सुववधा होती है 

• जलीय-खरपतवार को साफ करने के ललए मानवीय तरीके सबसे अच्छे हैं। रसायन 
और यािंत्रत्रक ववधधयााँ महिंगी हैं और बहुत अधधक प्रभावी नहीिं हैं। 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
(2) सशकारी और खरपतवार मछली का उन्मूलन 

• महुआ ऑयल केक  

 महुआ तेल खली का उपयोग खरपतवार मछललयों को मारन ेके ललए ककया िा 

सकता ह ैऔर यह 3-10 घिं टे में मार दतेा है। इसकी कवषाक्तता 15 कदनों तक रहती ह ै

और क र खाद का काम करती है। 

 1 मीटर गहराई वाले तालाब के ललए महुआ तेल खली की कवचारोत्तेिक खुराक 

1000 ककग्रा/एकड़ (250 ककग्रा/25 दशमलव तालाब) है। 

• ब्लीचचिं ग पाउडर 

 ब्लीचचिं ग पाउडर का उपयोग खरपतवार मछललयों को 3-4 घिं ट ेमें प्रभावी ढिं ग से 

खत्म करन ेके ललए ककया िा सकता ह ैऔर इसकी कवषाक्तता 7 कदनों तक रहती 

है। 

 ब्लीचचिं ग पाउडर की कवचारोते्तिक खुराक 140 ककग्रा/एकड़ (35 ककग्रा/25 

दशमलव तालाब) ह ैजिसमें 1 मीटर गहराई पानी है। 

 ब्लीचचिं ग पाउडर को पानी में घोलें और क र नसणरी के तालाबों में  ैला दें। 

 परभक्षी मछललयों को हटाने के ललए  तालाब सुखाना और बार-बार िाल कबछाना 

भी एक कवकल्प है। 
 

(3) जलीय कीडों का ननयंत्रण 
• िलीय कीड़ों की आबादी और उनके लावा को कनयिं कित करना बहुत महत्वपूणण ह ै

क्योंकक कीट स्पॉन पर फीड करते हैं। 

• बार-बार जाल नबछाना: बार-बार िाल कबछाकर िलीय कीड़ों की आबादी को 

आिं जशक रूप से कनयिं कित ककया िा सकता है। 

• नमट्टी का तेल: 25 लीटर प्रतत एकड़ की दर से कमट्टी का तले लगाया िाता है इसकी 

प्रभावशीलता बढाने के ललए 500 ग्राम कडटिेंट िोड़ा िा सकता है (@6 लीटर प्रतत 5 

दशमलव नसणरी तालाब और 250 ग्राम कडटिेंट) 

• डीजल: डीिल तेल @25 लीटर प्रतत एकड़ की दर से सतह पर जछड़काव करके 

लगाया िाता ह ै

• भिं डारण से पहले कीट आबादी को कनयिं कित करन ेमें क्लीनर भी बहुत प्रभावी है। 

• इन्हें आम तौर पर स्टॉफकिं ग से 1 से 2 कदन पहले लगाया िाता है, कमट्टी के तेल का 

उपयोग फ्राई बेचने से पहले भी ककया िा सकता है या क र कीट आबादी में वदृ्तध हो 

सकती ह ै
 

(4) मदृा र्ुधार (pH) 

• पानी के पीएच को बनाए रखने के ललए चूना लगाया िाता है, तालाब में ऑक्सीिन 

बढाता है और तालाब में कीटाणुओिं  को मारता ह ै

• चूना लगान े की अनुशिं जसत मािा 200 ककग्रा/एकड़ प्रतत तालाब (50 ककग्रा/25 

दशमलव तालाब) है। 
 

(5) खाद डालना 
• प्लवक प्राकृनतक मछली खाद्य जीव हैं जो नससरी के तालाबों को खाि से 

उवसररत करके उत्पादित ककए जाते हैं। 
• खाि जैसे – गाय का गोबर, कुक्कुट पालन, और अकाबसननक उवसरक का उपयोग 

ककया जा सकता है 

भंडारण 

• स्पॉन नससरी में स्थानािंतररत करने के ललए 
तयैार हैं। 

• स्टॉककिंग को अधधमानतः सबुह के समय 
नए वातावरण के अनकूुल बनाकर ककया 
जाना चादहए। 

• तालाब में स्पॉन का सामान्य जुताई घनत्व 
16-20 लाख प्रनत एकड़ है 

• 25 िशमलव नससरी तालाब में भिंडारण 
घनत्व 5 लाख 
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कफंगरललंग पूणस ननकार्ी 

• लगभग 4 सप्ताह के स्टोफकिं ग के बाद यह 1”- 1.5” के आकार का हो िाता है। 

• लगभग 8-12 सप्ताह (2 -3 महीने) के स्टोफकिं ग के बाद यह 3 ”-5” के आकार का हो िाता ह ै

• पूणण कनकासी से एक कदन पहले तक पूरा चारा नहीं दनेा चाकहए। 

• पैफकिं ग स ेपहले 4- 6 घिं ट ेके ललए अनुकूलन की आवश्यकता होती है, इसललए पररवहन 

से कम से कम 4-6 घिं ट ेपहले फ्राई/फ िं गरललिं ग को हप्पा (छोटा तालाब) में स्टॉक ककया 

िा सकता है। 

• दूर के स्थानों के ललए पॉली बैग में ऑक्सीिन पैफकिं ग द्वारा फ िं गरललिं ग का माकेफटिं ग और 

पररवहन ककया िा सकता ह ै

पोस्ट-स्टॉककंग तालाब प्रबंधन 
 

(1) चारा खखलाना 
• चारा की बबादी स ेबचने के ललए सभी अवयवों को कमलाकर अच्छी तरह कमजित 

करें और पानी की सतह पर अतधमानतः तालाब के कनजश्चत के्षि और कनजश्चत 

समय पर प्रसाररत करें। 

• भोिन कदन में 2 बार, एक बार सुबह सूयोदय के बाद और दूसरी बार शाम को 

सूयास्त से पहले देना चाकहए। 
 

फ्राई अवस्था तक स्पॉन को खखलाने के खलए अनशंुसर्त मानक ह ै

फ्राई टू कफंगरललंग फीड प्रबंधन स्पॉन के 4 र्प्ताह के बाद कुल बायोमार् के 

आकलन पर ननभसर करता ह।ै फ्राई को कफंगरललंग को खखलाने के खलए 

अनुशंसर्त मानक घटते क्रम में शरीर के वजन का 4% र्े 2% ह।ै 
 

• अतधकांश  ककसानों के पास  तालाब की कमी होती है, इसीललए वे एक ही 

तालाब में फ्राई स ेफ िं गरललिं ग पालन 

पोषण का अभ्यास करत ेह ै| फ्राई से 

फ िं गरललिं ग के ललए अन्य तालाब का 

उपयोग करना सबसे अच्छा अभ्यास ह ै
 

(2) जल परैामीटर प्रबंधन 
• स ल नसणरी सिं चालन के ललए पानी के 

मापदिं डों पर कनयकमत कनगरानी िैसे 

कडसॉल्व ऑक्सीिन, pH, कुल क्षारीयता 

और प्लैंकटन नामक प्राकृततक चारा की 

मािा महत्वपूणण है। 
 

(3) नवकार् ननगरानी 
• वदृ्तध और मतुृ्य दर की कनगरानी के 

ललए कनयकमत नेफटिं ग करनी होगी. 

Bharat Rural Livelihood Foundation  
(BRLF) 

Watershed Support Services and  
Activities Network  (WASSAN) 

Jiwi Daah Hasa, Department of Rural Development, Government of Jharkhand 

नर्सरी तालाब का अथसशास्त्र 
 

एक चक्र में 25 दशमलव नसणरी तालाबों से अनुमाकनत उत्पादन लागत, उत्पादन  

और शुद्ध आय 

            मछली नर्सरी तालाब प्रबंधन 
नर्सरी तालाब 

वे तालाब जिनका उपयोग हैचललिं ग, स्पॉन, फ्राई से लेकर एडवांस फ्राई और फ िं गरललिं ग (अिं गुललक)  स्टेि के ललए 

ककया िाता है। गुणवत्तापूणण बीि उत्पादन के ललए नसणरी तालाब प्रबिं धन महत्वपूणण है।  

क्रमांक र्मय अवधध मात्रा / नदन फीड र्ामग्री 

1 पहला सप्ताह 3 ककग्रा/कदन बेसन (1250 ग्राम) + सरसों के तेल की 

खली (1250 ग्राम) + गुड + अिं डा + 

सरसों का तेल (500 ग्राम) 

2 दूसरा सप्ताह 6 ककग्रा/कदन चावल का कुिं डा  (2500 ग्राम) + सरसों 

के तेल की खली (2500 ग्राम) + गुड़ + 

अिं डा + सरसों का तेल (1000 ग्राम) 

3 तीसरा सप्ताह 9 ककग्रा/कदन चावल का कुिं डा (3750 ग्राम) + सरसों 

के तेल की खली (3750 ग्राम) + 

सरसों का तेल (1500 ग्राम) 

4 चौथा सप्ताह 9 ककग्रा/कदन चावल का कुिं डा (3750 ग्राम) + सरसों 

के तेल की खली (3750 ग्राम) + 

सरसों का तेल (1500 ग्राम) 

क्रमां

क 
गधतनवधध 

मात्रा/25 

दशमलव 

मात्रा/25 

दशमलव 

कुल लागत 

(रु.) 

A.  ननवेश 

 1. खरपतवार कनकासी     400 

2. 
ब्लीचचिं ग पाउडर के उपयोग से परभक्षी और 

खरपतवार मछललयों का उनू्मलन 
35  ककग्रा रु. 25/ ककग्रा 875 

3. िैकवक खाद 500  ककग्रा रु. 1/ ककग्रा 500 

 4. नींबू 50  ककग्रा रु. 10/ ककग्रा 500 

 5. कमटटी तेल  6 liters रु. 80/ ली 480 

 6. साबुन / कडटिेंट     100 

 7. 5 लाख स्पॉन का स्टॉक  5  लाख रु. 600/ ली 3000 

 8. अनुपूरक फीड स्पॉन टू फ्राई 186  ककग्रा रु. 26/ ककग्रा 4836.00 

9. पूरक फीड फ्राई टू फ िं गरललिं ग के ललए  154  ककग्रा रु.25/ ककग्रा 3840.00 

10. रखरखाव और कवकवध     469.00 

   कुल ननवेश लागत     15,000.00 

B.  वापर्ी   

 1. 
फ िं गरललिं ग  जीनवत बच गए (औसतन िीकवत 

रहन ेके स्तर 10% पर) 

50000 

  
    

2. विन @ 200  मद /ककग्रा 250  ककग्रा 
Rs 300/ 

ककग्रा 
75000 

C. शुद्ध लाभ (B-A)              Rs. 75,000 - Rs. 15,000= 60,000 

  60,000 


